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OBJECTOS FIJOS

INTRODUCCION

Golpear objetos fijos con equipos o vehiculos en movimiento es habitual en entornos de
manufactura, en obras de construccién y en ocupaciones como la de conductor de reparto. La
colision con objetos fijos es 100% evitable si se toman las medidas adecuadas para prevenir
este tipo de incidentes. Es importante tomarse el tiempo y la energia para eliminar o mitigar
adecuadamente la posibilidad de que los objetos fijos sean golpeados.

En nuestrareuniéon, vamos a dialogar sobre los siguientes temas:

(1) Formas De Evitar Golpear Con Objetos Fijos

(2) Resumen

FORMAS DE EVITAR GOLPEAR CON OBJETOS FIJOS




La mejor manera de prevenir este tipo de incidentes es eliminar la exposicion al peligro. Los
objetos fijos son solo eso, estan fijos; la Unica forma de que sean golpeados es por el
movimiento del vehiculo que esta controlando. La eliminacidon puede lograrse no estando cerca
del objeto fijo 0 no instalando el objeto en una zona donde pueda ser golpeado. A menudo, en
este tipo de incidentes existe una mala planificacion o prevision. Obviamente, no todos los
objetos fijos que se encuentran en el trabajo fueron instalados por nuestra empresa y muchos
de ellos no pueden ser eliminados o reinstalados en otro lugar.

Aungue no es posible eliminar todas las tareas de trabajo que implican equipos o vehiculos en
movimiento cerca de objetos fijos, hay muchas otras salvaguardias adicionales y mejores
practicas que pueden utilizarse para reducir la posibilidad de que se produzcan golpes contra
objetos. Algunas de estas otras salvaguardias incluyen:

. Evitar el retroceder. A menudo, se llega a chocar con objetos cuando las personas
retroceden.

« Nunca se estacione a pocos metros de un objeto fijo. Si lo hace, tiene mas posibilidades de
gue usted o la siguiente persona que utilice el equipo o el vehiculo golpee el objeto.

« Realice siempre un recorrido completo del vehiculo o del equipo antes de ponerlo en
funcionamiento.

. Preste atencién mientras opera o conduce, incluso a baja velocidad. Las distracciones o la
complacencia suelen ser un factor en los choques a baja velocidad.

. Utilice un localizador digital siempre que trabaje cerca de objetos fijos.

. Visibilice el objeto utilizando banderas naranjas u otros marcadores brillantes para llamar la
atencion.

« En el caso de objetos en el lugar de trabajo que son criticos para las operaciones o que
son costosos de reparar, como una unidad de aire acondicionado, coloque barreras de
concreto u otra barrera de proteccion alrededor para que la barrera sea golpeada primero
en lugar del objeto critico.

RESUMEN

Existen muchas maneras de evitar chocar con un objeto fijo. Eliminacion de las tareas de
trabajo cerca de estos objetos o0 evitar la instalacion de objetos fijos cerca de las rutas de
desplazamiento es la mejor opcion. Una combinacion de protecciones es otro método eficaz
para reducir la posibilidad de golpear con objetos fijos. Este tipo de incidentes son realmente
prevenibles al 100% si se toman las medidas adecuadas para evitarlos.
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