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SEGURIDAD EN ESPACIO REDUCIDO

INTRODUCCIÓN

Los espacios reducidos puden ser mortales. Nadie puede entrar, atender, o supervisar espacios reducidos hasta que sean
formados en semejantes tareas. Esta reunión de tailgate safety es para recordar los peligros y la importancia de seguir los
procedimientos de seguridad de OSHA para espacios reducidos.

Vamos a dialogar sobre los siguientes temas :

(1) QUÉ ES ESPACIO REDUCIDO & CUÁNDO “REQUIERE PERMISO ”

(2) PELIGROS DE ESPACIO REDUCIDO

(3) CONSEJOS DE SEGURIDAD

QUÉ ES ESPACIO REDUCIDO & CUÁNDO “REQUIERE PERMISO ”

OSHA define espacio reducido como uno que satisface los tres criterios :

1. Tiene limitado modo de entrada y / o salida
2. Es bastante amplio como para entrar un trabajador
3. No es para ocupación regular / continuo.

Un espacio reducido “ Requiere Permiso ” si tiene una o más de las siguientes características :

● Contiene o tieme potencial de alojar una atmósfera con peligro.
● Tiene material con potencial de tragar, atrapar o asfixiar un operador.
● Contiene otros conocidos peligros a la salud y seguridad ( ejemplo : tensión eléctrica, alcantarillado, etc )

Pregunta : ¿ Cuales son algunos ejemplos de espacio reducido ?

( Algunos ejemplos : pozos, fosas, alcantarillas, áticos, tanques )

 





PELIGROS DE ESPACIO REDUCIDO

Los espacios reducidos pueden resultar mortales. Los peligros inlcuyen :

● Riesgo de monóxido de carbono.
● Bajo o alto nivel de oxígeno
● Riesgo de sulfuro de hidrógeno.
● Materias inflamables y combustibles.
● Paredes hundibles, riesgo de atrapamiento

¿ Qué otros peligros conoce usted ?

Nota : Exponerse a los riesgos puede causar mareo, confución, pérdida de conocimiento e incluso la muerte.

ACCIDENTES PARA APRENDER

● IDENTIFICAR : Todos los espacios reducidos, incluso los que requieren permiso deben certificarse por una persona
competente.

● FORMACIÓN : El supervisor, los operadores, participantes, y el personal de rescate deben tener formación adecuada para
realizar su trabajo.

● DOCUMENTACIÓN : Si un espacio reducido requiere permiso, un programa y permiso interno de la empresa es requerido.
Todos los espacios reducidos deben mantenerse seguros antes y durante la entrada.

● RESCATE : Un plan de rescate debe definirse para todos los espacios reducidos que requieren permiso. Nunca entrar en
un espacio reducido para un rescate sin formación adecuada y autorización de su empresa para tal actividad.

● EQUIPO : Los equipos típicos incluyen monitor de aire, equipo de rescate, barricadas, soplador de aire, y todos los PPE
requeridos.

●

Diálogo en Grupo : ¿ Qué espacios reducidos hemos encontrado ?
¿ Requieren permisos ? ¿ Qué equipos de rescate usan normalmente ? ¿ Quienes tenemos con formación adecuada
como supervisor, operador y participante ?
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